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MITAL MEETMETHODE DRAGEN

Met dit rekenmodel kunnen bioscopen werksituaties waarin medewerkers lasten moeten dragen, eenvoudig en snel
analyseren. Nadat een formulier is ingevuld, kan per tilsituatie een maximaal aanbevolen draaggewicht berekend worden.

De methode is een rekenformule. Uitgangspunt is dat 20 kg het maximale draaggewicht is. De uitkomst is afhankelijk van:

= de loopafstand;
= de draaghoogte;
= de draagfrequentie.

Uiteindelijk wordt een maximaal aanbevolen draaggewicht aangegeven. De Arbeidsinspectie hanteert deze methode.
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