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DUWTREKCALCULATOR
Met de duwtrekcalculator kunnen bioscopen de kracht waarmee medewerkers lasten moeten duwen en trekken,
eenvoudig en snel berekenen. Op basis van een ingevulde rekenformule wordt per duwtrekkracht  met een stoplichtmodel
aangegeven of de uit te oefenen kracht veilig is of niet. 
De uitkomst van de formule is afhankelijk van:

geslacht;
duwen of trekken;
schouderhoek en/of ellebooghoek;
aangrijphoogte;
gebruik van één of twee handen;
gewicht van de kar;
verplaatsingsafstand;
frequentie van duwen of trekken.

De duwtrekcalculator staat op de site van de Vrije Universiteit van Amsterdam [1]
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